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	Sensoa Vlaggensysteem: seksueel grensoverschrijdend gedrag
	Leerlijnen voor seksuele opvoeding
	Opleidingen op maat
	Tussen de lakens OKAN - lespakket 
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            	Wie is Sensoa? 
	Wat doet Sensoa?
	Contact
	Vacatures en vrijwilligerswerk
	Medewerkers

Alles over Sensoa



      
  


        

      
              
          
  
      Vlaams expertisecentrum voor seksuele gezondheid

    
      
            
	We ondersteunen professionals om te praten over seks met vorming en materialen.
	We geven informatie en advies over seksualiteit en relaties.
	We ondersteunen mensen met hiv en hun omgeving.



      
  


        

          


  

  
          
        
  
    
      
            Lesgeven over relaties en seksualiteit


Tips, tools en lesmateriaal


	Waarom seksuele vorming?
	Opleiding Lesgeven over relaties en seksualiteit 



      
  


  
    
      
  


      

    
    
              
          
  
    
      
            Populaire thema's


	Lesgeven over anticonceptie
	Lesgeven over soa's en hiv
	Lesgeven over grenzen en weerbaarheid

Meer thema's



      
  


        

      
              
          
  
    
      
            Populaire doelgroepen


	Lesgeven aan kinderen (6-12 jaar)
	Lesgeven aan jongeren (12-18 jaar)
	Lesgeven aan kleuters (3-6 jaar)

Meer doelgroepen



      
  


        

      
              
          
  
    
      
            Populair lesmateriaal


	Praten over anticonceptie -  werkvormen
	Mijn wens, mijn grens - lespakket
	Tussen de lakens OKAN

Meer lesmateriaal



      
  


        

          


      

  
          
        
  
    
      
            Praten over relaties en seksualiteit


Begin als professional zelf een gesprek over relaties en seksualiteit. Tips en opleidingen om dit te doen.
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	Praten over seksuele gezondheid in de artsenpraktijk
	Praten over de hiv-test in de artsenpraktijk
	Praten over gezinsplanning in de hulpverlening
	Praten over seksualiteit als CLB-medewerker



      
  


        

      
              
          
  
    
      
            Doelgroepen


	Praten met anderstaligen en migranten
	Praten met mensen met een beperking
	Praten met mensen met hiv
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	Opleiding Praten over seksualiteit als hulpverlener
	Opleiding Seksueel grensoverschrijdend gedrag: preventie en beleid

Alle opleidingen



      
  


        

          


      

  
          
        
  
    
      
            Feiten en cijfers over seksualiteit


Recente cijfers over de seksuele gezondheid van jongeren en volwassenen in Vlaanderen en België.
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            	De eerste keer seks bij Vlaamse jongeren
	Hiv in België
	Seksueel grensoverschrijdend gedrag

Meer feiten en cijfers



      
  


        

      
              
          
  
    
      
  


        

          

      

  
          
        
  
    
      
            Beleid uitwerken rond seksualiteit



      
  


      

        
              
          
  
    
      
            Een beleid rond seksualiteit is nodig voor organisaties die zorg, opvang, opvoeding of begeleiding bieden. 


Bekijk hoe je een beleid rond seksualiteit uitwerkt



      
  


        

      
          

      

  
          
        
  
    
      
            Opleidingen, online cursussen en webinars



      
  


      

        
              
          
  
    
      
            	Opleidingen op maat van jouw organisatie
	Online cursussen: zelfstudie op je eigen tempo
	Webinars van Sensoa herbekijken
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            Meer over hoe je je als professional kan bijscholen



      
  


      

      

  
          
        
  
    
      
            

      
  


      

        
              
          
  
    
      
            Allesoverseks.be


Informatie over seksualiteitsbeleving, lichaam, soa’s en hiv, anticonceptie, relaties, gender, ...


Populair


	Hoe kan je helpen als je seksueel grensoverschrijdend gedrag ziet?
	Soorten soa's
	Anticonceptie kiezen
	Welke standjes bestaan er?

Bezoek Allesoverseks.be



      
  


        

      
              
          
  
    
      
            Zanzu.be


Deze tool helpt je over seksuele gezondheid te praten met mensen die weinig of geen Nederlands kunnen:


	Laat de info voorlezen in de taal van je cliënt (14 talen)
	Laagdrempelig met duidelijke afbeeldingen
	Inhoud gescreend door seksuologen en artsen
	Makkelijk te volgen met twee talen naast elkaar

Bezoek zanzu.be
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				Wil je graag op de hoogte blijven van activiteiten, vormingen en materialen uit de sector?

Schrijf je dan in op onze nieuwsbrief.
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